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Je m’efface 
 
Chacun a un côté 
Intouchable 
Physique ou moral 
Compris ou incompris 
Positif ou négatif 
Blanc ou noir 

Métamorphose ! 
Je suis invisible 
Pour moi-même 
Celui d’avant  
Ne reviendra pas 
Celui d’aujourd’hui 
Reste à jamais 
En Stand by… 

C’EST LOURD 
Les remords pèsent 

Et me harcèlent 

Mon esprit est sans répit 

Et la pitié m’agace 

VERS QUI ME TOURNER ? 
Amis, connaissances, famille 

Nouvelles rencontres 

Quel est le bon choix ? 

Où puiser ressources ? 

Vers qui, vers quoi ? 

Serai-je compris ?  

La Braise n’est pas la solution 

A mes soucis 

Juste un passage certain 

Vers un futur cloisonné 

Barrières imposées 

Mes amis se marient 

Ils suivent leur chemin 

Tandis que moi… 
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NOUVEAU DEPART 
Encore une fois 

Repartir 

Ne plus refaire 

Les mêmes erreurs 

Qui malgré tout 

M’ont appris 

A rester 

Sur le qui-vive. 

A attendre… 

Même si c’est lourd 

A mesurer 

La valeur de ma vie 

Qui aurait pu 

A vingt ans 

S’éteindre à tout jamais 

 

 

Ilyas 
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